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Partie 2 – Systèmes d’unités

Définition :
Un système d'unités de mesure est défini par un choix conventionnel de 
grandeurs de base auxquelles sont associées des unités.

Exemples :

Système CGS (trois grandeurs et unités)
 grandeurs de base : longueur, masse, temps
 unités : centimètre, gramme, seconde

Système MKSA (quatre grandeurs et unités)
 grandeurs de base : longueur, masse, temps, intensité électrique
 unités : mètre, kilogramme, seconde, ampère

Système SI (sept grandeurs et unités)
 grandeurs de base : longueur, masse, temps, intensité électrique, 

température thermodynamique, quantité de matière, intensité lumineuse
 unités : mètre, kilogramme, seconde, ampère, kelvin, mole, candela
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Système SI (sept grandeurs et unités)
 grandeurs de base : longueur, masse, temps, intensité électrique, 

température thermodynamique, quantité de matière, intensité lumineuse
 unités : mètre, kilogramme, seconde, ampère, kelvin, mole, candela
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Systèmes métriques : CGS MKSA SI

Systèmes anglo-saxons :



Partie 2 – Systèmes d’unités
Les unités hors Système 
International

Les unités en usage avec le Système 
International et reconnues comme 
pouvant être utilisées conjointement 
avec les unités SI :
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Les unités maintenues avec 
le Système International



Partie 2 – Systèmes d’unités

Quelques conversions….
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Exercices de conversion d’unités

LONGUEURS 1
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Capacités (volumes) / Masses 6
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Surfaces (aires) 15



Exercices de conversion d’unités

Volumes 16
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Exercices de conversion d’unités

Vitesses linéaires

V = 50 km.h-1 = ……………………………… m.s-1

V = 80 km.h-1 = ……………………………… m.s-1

V = 110 km.h-1 = ……………………………… m.s-1

V = 130 km.h-1 = ……………………………… m.s-1

V = 43 m.s-1 = ……………………………… km.h-1

V = 8,2.10-3 m.s-1 = ……………………………… km.h-1
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Exercices de conversion d’unités

Angles

1 tr = ……………….……..…… deg = ………………..………….. rad

2 tr = ……………….……..…… deg = ………………..………….. rad

2,8 tr = ……………….……..…… deg = ………………..………….. rad

0,73 tr = ……………….……..…… deg = ………………..………….. rad

12 deg = ……………….……..…… tr = ………………..………….. rad

45 deg = ……………….……..…… tr = ………………..………….. rad

1 rad = ……………….……..…… tr = ………………..………….. deg

π rad = ……………….……..…… tr = ………………..………….. deg
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Exercices de conversion d’unités

Vitesses angulaires

1 tr.min-1 = …………………………………………..……..…… tr.s-1

1 tr.min-1 = …………………………………………..……..…… deg.min-1

1 tr.min-1 = …………………………………………..……..…… deg.s-1

1250 tr.min-1 = …………………………………………..……..…… deg.s-1

1250 tr.min-1 = …………………………………………..……..…… rad.s-1

800 tr.min-1 = …………………………………………..……..…… rad.s-1
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Exercices de recherches d’unités

Dans le système d’unités SI,

 une longueur ou une position s’exprime en mètre (m)

 une date ou une durée s’exprime en seconde (s)

Sachant que la vitesse « v » exprime la variation de position « x » en 
fonction du temps « t », donner la formule de la vitesse et son unité SI.

Sachant que l’accélération « a » exprime la variation de vitesse « v » en 
fonction du temps « t », donner la formule de l’accélération et son unité SI.
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Exercices de recherches d’unités

La seconde loi de Newton indique que la force « F » subit par un corps est 
proportionnelle à la masse « m » de ce corps et à l’accélération « a » qu’il aura :

F = m . a

Trouver l’unité SI de la force.
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Exercices de recherches d’unités

Trouver l’unité SI de la constante gravitationnelle « G ».
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Exercices de recherches d’unités

Montrer que l’unité « m3.kg -1.s-2 » peut aussi s’écrire « N.m2.kg -2 »
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Exercices de recherches d’unités

Dans le système d’unités SI, on a : 

Trouver la valeur de la constante « G » dans le système d’unités CGS.
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Exercices de recherches d’unités

Une masse « m » placée dans un champ gravitationnel « g » a un poids P = m.g .

Trouver l’unité SI du champ de pesanteur « g ».
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A quoi « g » est-il homogène ?



Exercices de recherches d’unités

Une masse « m » placée à une hauteur « h » dans un champ gravitationnel « g »
dispose d’une énergie potentielle de hauteur E = m.g.h .

Trouver l’unité SI de l’énergie « E ».
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Exercices de recherches d’unités

Une masse « m » se déplaçant à la vitesse « v » dispose d’une énergie cinétique 
E = ½ m.v2.

(re)Trouver l’unité SI de l’énergie « E ».
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Exercices de recherches d’unités

L’équation E = m.c2 traduit l’équivalence masse  énergie.

(re)Trouver l’unité SI de l’énergie « E ».
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Exercices de recherches d’unités

La fréquence « f » d’un phénomène périodique est exprimée en Hertz (Hz) ; il 
s’agit tout simplement du nombre de répétition du phénomène en une seconde.

Donner l’unité SI de la fréquence « f ».
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Exercices de recherches d’unités

Une onde de fréquence « ν » a une énergie E = h.ν où « h » est la constante de 
planck.

Trouver l’unité SI de la constante « h ».
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Exercices de recherches d’unités

Montrer que l’unité « kg.m 2.s-1 » peut aussi s’écrire « J.s »
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